
 

UPBeduca Iunior  
anno accademico 2026-2027 

UPBeduca ha tra i suoi obiettivi anche quello di indirizzare i giovani verso forme di cultura non scolastica, 

come presente negli indirizzi della Comunità Europea; da questo discende la gratuità della frequenza concessa 

ai giovani sotto i vent’anni (nati dopo il 30 settembre 2006) per i corsi delle Aree Tematiche Comunicazione 

Linguistica, Le scienze dell’uomo, Le scienze della mente e della comunicazione. 

Per giovanissimi e giovani (dai 2 ai 18 anni) UPBeduca propone corsi interamente dedicati loro per 

metodologie e contenuti, tenuti da docenti specializzati. Di conseguenza viene richiesto uno specifico 

contributo di frequenza. – Agli iscritti in questa sezione viene offerta l’opportunità di apprendere divertendosi. 

English Nanny 

Il modo più semplice e naturale per imparare una seconda lingua è introdurla sin dalla primissima infanzia 

quando il bambino è più che mai entusiasta e recettivo e l’apprendimento avviene in maniera spontanea. Il 

laboratorio linguistico è un momento di crescita per il piccolo e gli fornisce la possibilità di ampliare il suo 

mondo espressivo. 

English Nanny, avvicinamento al bilinguismo (6 anni)  

LZ00B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, lunedì, 16.30-17.15; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Nanny, avvicinamento al bilinguismo (6 anni)  

LZ01B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, martedì, 18.30-19.15; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Nanny, avvicinamento al bilinguismo (5 anni)  

LZ02B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, mercoledì, 16.30-17.15; Biella, UPBeduca; 
numero chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Nanny, avvicinamento al bilinguismo (4-5 anni)  

LZ03B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, giovedì, 15.45-16.30; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Nanny, avvicinamento al bilinguismo (6 anni)  

LZ04B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, giovedì, 16.30-17.15; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 



English Hooray 

Un’ora di arricchimento e approfondimento della lingua inglese. Nel tempo che trascorreremo insieme 

scopriremo che l’inglese non è una materia scolastica, bensì una lingua magica che ci permette di comunicare 

con chi non parla come noi 

English Hooray (8 anni)  

LZ05B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, lunedì, 17.20-18.20; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (10 anni)  

LZ06B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, lunedì, 18.30-19.30; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (8 anni)  

LZ07B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, martedì, 16.15-17.15; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (10 anni)  

LZ08B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, martedì, 17.20-18.20; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (7 anni)  

LZ09B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, mercoledì, 17.20-18.20; Biella, UPBeduca; 
numero chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (9 anni)  

LZ10B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, mercoledì, 18.30-19.30; Biella, UPBeduca; 
numero chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (7 anni)  

LZ11B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, giovedì, 17.20-18.20; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (10-11 anni)  

LZ12B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, giovedì, 18.30-19.30; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 



English Hooray (11-12 anni)  

LZ13B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, venerdì, 14.15-15.15; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (7 anni)  

LZ14B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, venerdì, 16.20-17.20; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

English Hooray (9 anni)  

LZ15B Giulia Chiorino; ottobre-maggio, venerdì, 17.30-18.30; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 6; € 400,00 

Proseguimento del corso dell’A.A. 2025-2026 

Inglese 

Inglese 7 focus (8-10 anni)  

LZ16B Sara Bortolozzo; ottobre-maggio, lunedì, 17.00-18.00; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 12; € 100,00/110,00 

L’inglese appreso in modo naturale, semplice, chiaro e divertente. Con il metodo Dacc Dacc grammatica, 

parlato e terminologia si intrecciano creando un mix ottimale tra crescita linguistica ed approccio alla lingua 

inglese senza paure per migliorarla ed ampliare i vocaboli divertendosi. 

Inglese 7 focus (11-14 anni)  

LZ17B Sara Bortolozzo; ottobre-maggio, lunedì, 18,00-19,00; Biella, UPBeduca; numero 
chiuso 12; € 100,00/110,00 

Con il Metodo Dacc Dacc grammatica, lingua parlata e terminologia inglese non faranno più paura e si 

intersecheranno per migliorare questa lingua in modo semplice, naturale, chiaro e divertente e attivo. 

Inglese 7 focus (12-15 anni): Movies for Children (12-15 anni)  

LZ25B Luca Battaglia; ottobre-maggio, mercoledì, 18,00-19,00; Biella, ITIS; numero 
chiuso 12; € 100,00/110,00 

LZ00E Luca Battaglia; ottobre-maggio, giovedì, 18,00-19,00; Cossato; numero chiuso 12; 
€ 100,00/110,00 

Impariamo l’inglese con i film e i cartoni animati. 

Benessere scolastico 

Studiare è facile e divertente se sai come si fa, lezioni personalizzate 

LZ18B Sara Bortolozzo; periodo, giorno e orario da concordare; Biella; ved. cap. Lezioni 
Personalizzate 

Regala ai tuoi figli un futuro sereno e di successo con il comprovato Metodo Dacc Dacc. Un percorso pratico 

che, unito alle tecniche della PNL, trasforma lo studio da fonte di stress a un’esperienza coinvolgente e 

divertente. Insegneremo loro a gestire l’ansia, potenziare la memoria e organizzarsi al meglio per studiare 

meno, con risultati migliori e maggiore autostima. Investi sul loro potenziale: riscopriranno il piacere di 

imparare e tu vedrai finalmente i risultati che meriti! 



Arte, Musica, Spettacolo 

Corso moderno di chitarra (dai 13 anni)  

LZ31B Riki Massini; ottobre-gennaio, mercoledì, 17.00-18.00; Biella; ITIS € 100,00/110,00 

Corso dedicato ai giovani di fascia 13-20 anni: per qualsiasi livello, e qualsiasi tipo di chitarra, studio di 

canzoni, assoli e approfondimento in base alle esigenze individuali. 

Chitarra acustica ed elettrica (7-14 anni), lezioni personalizzate 

LZ32B Riki Massini; periodo, giorni e orari da concordare; ved. cap. Lezioni 
Personalizzate 

Disegno e pittura per bambini 

LZ33E Rita Torello Viera; ottobre-gennaio, martedì, 16.30-18.30; Cossato; € 
100,00/110,00 

Il corso farà sperimentare le varie tecniche pittoriche e insegnerà le basi del disegno, stimolando la capacità 

di osservazione. Nel corso delle lezioni verrà anche realizzato un taccuino di viaggio. Pur essendo un’attività 

di gruppo, verrà personalizzata in base all’età dei bambini. 

Teatro giovani (10-14 anni)  

LZ34B Cinzia Rossetti; ottobre-aprile, martedì, 18.00-19.00; Biella, ITIS; € 100,00/110,00 

Dare voce ad un testo scritto, dizione, intonazione, ritmo. Trasformare la lettura in una performance, con uno 

spettacolo per aumentare l’autostima e autorealizzazione. 

Baby dance (5-8 anni)   

LZ35B Ivana Di Bernardo; ottobre-maggio, mercoledì, 16,30-17,30; Biella, UPBeduca; € 
100,00/110,00 

Corso per avvicinare i bambini alla danza dove il movimento diventa gioco. Attraverso la musica i bambini 

sviluppano: ritmo, coordinazione e creatività in modo naturale e semplice. 

Salute e benessere 

Difesa personale e antibullismo (6-10 anni), percorso Kids 

LZ19B Marco Bergamo; settembre-maggio, giovedì, 17,00-18,00; Biella; € 200,00 primo 
quadrimestre, € 150,00 trimestri successivi 

Un corso dedicato ai bambini per sviluppare sicurezza, autostima e capacità di gestione del bullismo. traverso 

giochi, attività pratiche e semplici tecniche di difesa personale, i partecipanti imparano a riconoscere situazioni 

di rischio, a comunicare con efficacia e a reagire con determinazione alle situazioni di stress. Un percorso 

educativo che promuove rispetto, controllo e collaborazione, aiutando i bambini a crescere più forti, sicuri e 

consapevoli del proprio valore. 

Difesa personale e antibullismo (11-14 anni), percorso Junior 

LZ22B Marco Bergamo; settembre-maggio, giovedì, 18,00-19,00; Biella; € 200,00 primo 
quadrimestre. € 150 trimestri successivi 

Un corso pensato per accompagnare ragazze e ragazzi nella delicata fase della preadolescenza, aiutandoli a 

sviluppare fiducia in se stessi, consapevolezza e senso di responsabilità. Attraverso tecniche pratiche di 

autodifesa, strategie per affrontare il bullismo e strumenti per riconoscere situazioni di rischio, i partecipanti 

imparano non solo a proteggersi, ma anche a stabilire confini sani e a reagire con lucidità nelle situazioni 

difficili. Il percorso unisce preparazione fisica e crescita personale, promuovendo rispetto, autocontrollo e 



capacità di fare scelte consapevoli. Un’opportunità per crescere più sicuri, forti e responsabili, imparando a 

difendere e rispettare se stessi e gli altri con determinazione. 


